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CON AMIGOS
LUZI BOMBON
(MADRID)

Tragaluz crece en Madrid. La
evolucion respecto a Tomate es
evidente. Decoracién mas
sofisticada y una carta
coherente a precios razonables.
Es como estar en un hotel de
lujo sabiendo que la cuenta no
sera disparatada. Destacan las
carnes y los entrantes, tapas y
guarniciones para acompafiar.
Bar de ostras para matar el
tiempo en la barra y zona mas
lounge para las copas o cafés
de después de cenar. Musica
en vivo los fines de semana.
www.grupotragaluz.com
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EN FAMILIA
SHIBUI (BILBAO)

El conocido restaurante
japonés de Barcelona abre
sucursal en el Pais Vasco.
Platos que gustan a todos,
como pinchos de pollo (nos
referimos a los yakitoris, no los
tipicos de la ciudad), ensaladas,
arroces y tempuras. Para los
paladares mas curtidos del
hogar cuentan (ademas de con
sushis y shasimis) con
sunomonos (encurtidos) o
temakis (conos de nori rellenos
de arroz acompanado de
verduras, pescados...). Precios
ajustados y disefio moderno.
www.shibuirestaurantes.com
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CHAMPANES
Recuerda que, en
términos generales, los
brut deben servirse muy
frios (nevera) y los vintage,
como un tinto (enoteca).
Atrévete a hacerlo en
copas de vino en lugar
de en las habituales
flautas.

1. Moét Gold Gift Box (moet.com).

2. Vintage Rosé, de Dom Perignon
(domperignon.com). 3. Laurent-Perrier
Cuvée Rose (laurent-perrier.fr). 4. Ritual
Box, de GH Mumm (mumm.com).

5. Dom Ruinart Blanc 2002 (ruinart.com).
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PARA IR CON NINOS
LA CANTINA
(PALMA)

La incombustible Sandra
Tarruella firma el interiorismo
de este nuevo y moderno bar
en Palma de Mallorca.
Combina con maestria vivos
colores, madera lavada y
muebles disefiados por ella
o de firmas «democraticas»
como lkea o Habitat. Se trata
del hijo menor del conocido
Flanigan pero con una carta
mucho mas informal, con
tapas, pizzas y bocatas.
Perfecto para ir con tus
hijos o sobrinos.
Tel. 971 675 882.
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DE PALAMOS

RICE WITH PALAMOS
PRAWNS

gambas rojas
de Palamés
(queridacarmen.
com), el libro
«Paella» (phaidon.

com) y arroz con
\_ 1 leche (quaisud.fr).
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