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PISTAS GASTRONOMICAS

12 hamburguesas

LA ROYALE

Plaza de Camp, 5. Barcelona.
Teléfono: 932 54 73 93. Internet:
www.laroyale.es. Precio: entre 30
y 35 euros por persona.

s i prosigue el ritmo de inaugu-
raciones actual, llegard un

momento en el que Espana se
convertird en el pais europeo
con el mayor nimero de ham-
burgueserias. Alrededor del co-
nocido filete de carne picada
contintan proliferando los alar-
des de imaginacion destinados a

prestar originalidad a una receta
rutinaria. En esta nueva hambur-
gueseria barcelonesa, el hecho
diferencial se basa en dos facto-
res: la dispersion geogréfica de
sus carnes, que hacen mencién a
los cinco continentes, y la posibi-
lidad de armonizar unas piezas
de rango gourmeit con gin-tonics
premium al hilo de la moda que
rige en Nueva York y Londres.
En su carta figuran 12 especia-
lidades, incluidas una vegetaria-
na y otra dulce para el postre,
con frutas, pan brioche y chocola-
te. Tan variadas son sus propues-
tas que la lectura de la carta supo-

ne un viaje geografico. En conjun-
to, materias primas ecoldgicas
—asegura la casa— que se selec-
cionan con cuidado y se adere-
Zan en consonancia con sus ca-
racteristicas sdpidas.

Entre las europeas se encuen-
tran las mds convencionales, aun-
que no por ello menos interesan-
tes. Hamburguesas de cerdo ibéri-
co, de pollo de payés, de ternera
blanca y de vaca aneja con pesto
rojo, champifiones y ruqueta,
muy conseguida. Africa auspicia
la hamburguesa de carne de aves-
truz, y el continente americano, la
de carne de bisonte, algo rara por
el gusto de sus aderezos, ademas
de la de raza angus, suculenta.

No en vano como asesor del
lugar figura el conocido cocinero
Paco Pérez, que dirige otros res-
taurantes de prestigio, como Mi-
ramar en Llanca (Girona) y Enote-
ca en el hotel Arts (Barcelona). Y
como complemento, un surtido
de patatas fritas (deliciosas la de
rejilla v poco conseguidas las tra-
dicionales con piel), asi como va-
rias salsas elaboradas en la casa
del estilo de la mayonesa con ja-
mon, la salsa brava o la de barba-
coa Jack Daniels. Y junto a las
hamburguesas, otros testimonios
del finger food, como las alitas de
pollo, los fish & chipsy el costillar
de cerdo ibérico a la brasa.



